
1951年福岡県生まれ。山口大学文理学部化学科卒業後、食品・添加物
商社に勤務。トップセールスマンとなり「添加物の神様」の異名をとる。
退職後、海外にて食品の開発輸入に携わり、国内では無添加食品・自然
海塩の開発に関わる。こうした経緯から現在、食品ジャーナリストとして
食品添加物の現状や食生活の危機を訴え、著書「食品の裏側」（東洋経
済新聞社）は、60万部を突破するベストセラーとなり反響を呼んでいる。
年間150回を数えるほどの講演活動を日本全国で行っている。

平成30年4月12日木 10時半開始
（開場10時／終了16時）

まるおか サービスカウンターにて
◆ 数量限定・前売のみの販売となります。お早めにご購入ください

入場券販売

まるおかは、『医食同源』をテーマに、おいしくて安全で
健康な食品の販売を行っています。店内では、全国各地
から厳選した品物を数多く取揃え、長年に渡り多くの
お客様のご愛顧をいただいております。

1,000円 （おみやげ付）入場料

会　場 イオンモール高崎 二階「イオンホール」
群馬県高崎市棟高町1400番地　【無料駐車場】4,200台
【アクセス 】関越自動車道 前橋インターから約７km　約13分

〒370-3521高崎市棟高町1174-1

「まるおか」にて入場券の
事前購入が必要となります

安部司氏profile

食品の裏側
食品ジャーナリスト・安部司氏講演会

会場
（二階 イオンホール）

くらしの中の添加物／安心な食品の選び方食品ジャーナリスト

安部  司  先生講 師 
 あ べ   　 つ か さ

書籍サイン販売会あります

◆ 

内　容 10 : 00　開場
10 : 30～12 : 00 「意外に知らない合成洗剤と石鹸の違い」

12 : 00～　休憩
14 : 00～16 : 00 「食品の裏側 ～くらしの中の添加物／安心な食品の選び方～」 

＋講演 「意外に知らない合成洗剤と石鹸の違い」 

シャボン玉石けん株式会社
専務取締役 髙橋道夫氏

講師 ：  食品ジャーナリスト 安部司氏

講師 ：

16 : 00　終了

イオンモール高崎

主催：(株)まるおか　後援：上毛新聞／エフエム群馬／群馬よみうり新聞社／月刊ライフ／ムソー／ベストアメニティ


